Accusative Case: 

used for:

Direct Object
Accusative prepositions
It means when your masculine noun is used as a direct object or preceded by an acusative preposition, der will change to den
and ein* will change to einen.

(*kein and all possessive adjectives also: mein, dein, sein, unser, euer, ihr, Ihr) 
Direct Object:
Was essen Sie?

Ich  esse einen Käse, einen Joghurt, eine Butter und ein Ei.
Compare to:

Ein Käse ist gut.  Here, ein Käse is the subject.
Der Apfel  - the apple, die Äpfel

Der, die, das definite article

Personal pronoun – er

Ein Apfel schmeckt gut. An apple tastes good.
But:

Ich esse gern einen Apfel. I like to eat a good apple.

Here: einen Apfel is the direct object.
Das Bier , die Biere

Ein Bier

Die Banane  , die Bananen

Eine Banane

Wir kaufen einen Apfel, ein Bier und eine Banane.

Ein Apfel kostet 30 Euro Cents.

Die Schwester,  eine Schwester
Das Kind, ein Kind
Der Vater, ein Vater
Eine Schwester tanzt täglich gut hier (am Oktoberfest).

Der Bruder  sucht eine Schwester.

Der Bruder sucht ein Kind.
Der Bruder sucht einen Vater.

tanzen: to dance

Examples, S. 63 im Textbuch:
Study the verbs in all blue tables:

Answer these questions, using a masculine noun.
Was brauchen Sie? = What do you need?

Wen brauchen Sie? = Whom do you need?

